Mittagsmenii der 30.Woche, vom . 20. 07. 26 bis 26. 07. 26

Menii 1 Menii 2
Voll-
Vollkost Vegetarisch od. Siifie Kost Passiert
Montag Spinatcremesuppe Spinatcremesuppe
Hackbraten Pfannkuchen mit
20.07. Zwiebel-Senfsolie Konfitiire
Butternudeln, Salat
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Dienstag Karotten Cremesuppe Karotten-Cremesuppe
Milzwurst "gebacken" Gemiise-Ragout
21.07. Kartoffel-Mayonnaise-Salat Nudeln
Rote Griitze Rote Griitze
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Mittwoch Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe
Schinkennudeln mit Ei Quarkauflauf
22.07. gerostet Mandarinen
Salat Nektarinenpuddingsofe
Rhaharberkomgott = = Rhabarberkompott
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Donnersta Bouillon mit Goldwiirfel Boulllon mit Goldwiirfel
& Schweinenackensteak Bunter Salatteller
Krauterbutter, Bratkartoffeln mit Ei und Kise
23.07. Salat Baguette-Semmel
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Freitag Zucchinicremesuppe Zucchinicremesuppe
Fischstibchen Couscous-Briitlinge
24.07. Remoulade Currysofie
Kartoffelsalat mit Kresse Reis , Salat
Froop Mango Froop Mango
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Samstag
25.07.
= - = ; e T e eeen
Sonntag
26.07.

Grune Kennzeichnung = Fleischlos
Beim Friihstiick kénnen Sie thr Mittagsmeni fiir den Nachsten Tag bestellen. Sie haben freie Mentwahl,

beachten Sie jedoch Ihre Didtformen. Eine normale Portion des Mittagessens enthélt durchschnittlich 4,5 BE
Die Speisen werden mit jodiertem Speisesalz zubereitet.

Im unterem Bereich der Mens finden Sie die Buchstabenkiirzel
fiir die wichtigsten allergieauslésenden Lebensmittel, und die
Ziffern fiir die Zusatzstoffe, die gekennzeichnet werden mussen.

Anderungen
vorbehalten!

Neben diesem Plan befindet sich eine Erklarung der Zeichen.
Fur Rickfragen steht Ihnen die Kiichenleitung gerne zur Verfiigung.

Die Kiichenleitung



